
Sendung vom 21.02.2019, 22:00 Uhr

mit Daniel Helfrich

Aufzeichnung am 18.02.2019

22:00:00
22:04:30

Nachrichten, Wetter, Verkehr 04:30

22:04:30
22:08:18

Halestorm - I like it Heavy
Into the Wild Life (USA, 2015)

03:48

22:08:18
22:12:41

Shotgun Messiah - Heartbreak Boulevard
Second Coming (Schweden, 1991)

04:23

22:12:41
22:15:41

Talk 03:00

22:15:41
22:19:58

Pretty Maids - Kingmaker
Kingmaker (Dänemark, 2016)

04:17

22:19:58
22:23:26

Skid Row - Slave to the Grind
Slave to the grind (USA, 1991)

03:28

22:23:26
22:26:26

Talk 03:00

Das folgende Element wird um 00:07 gekï¿½rzt.

22:26:26
22:30:00

Biffy Clyro - Little Hospitals
Opposites (Schottland, 2013)

03:41

22:30:00
22:31:00

Verkehr 01:00

22:31:00
22:33:30

Metal-News mit Dr. Rock 02:30

Dr. Rock hat was zu sagen:
1. Die Ärzte geben Rätsel auf
2. Chester Benningtons Sohn geht ans Mikro
3. Sorgen um Ace Frehley
4. Foo Fighters ohne Ende
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22:33:30
22:36:36

Linkin Park - Numb
Meteora (USA, 2003)

03:06

22:36:36
22:40:12

Testament - Low
Low (USA, 1996)

03:36

22:40:12
22:43:12

Talk 03:00

22:43:12
22:46:19

Motörhead - Dead men tell no tales
Bomber (England, 1979)

03:07

22:46:19
22:49:46

Korn - Take Me
The Serenity of Suffering (USA, 2016)

03:27

22:49:46
22:52:46

Talk 03:00

Das folgende Element wird um 00:15 gekï¿½rzt.

22:52:46
23:00:00

Manowar - Blood of the kings
Kings of Metal (USA, 1998)

07:29

23:00:00
23:04:30

Nachrichten, Wetter, Verkehr 04:30

23:04:30
23:08:45

Seether - Like Suicide
Finding Beauty in Negative Spaces (Südafrika, 2009)

04:15

23:08:45
23:12:33

Stone Sour - Somebody stole my eyes
Hydrograd (USA, 2017)

03:48

23:12:33
23:15:33

Talk 03:00

23:15:33
23:18:52

Sepultura - Refuse/Resist
Chaos A.D. (Brasilien, 1993)

03:19

Dr. Rock hat was zu sagen:
Sepultura wurde im Jahre 1984 in Belo Horizonte in Brasilien
gegründet. Der Name "Sepultura" entstand übrigens beim
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Übersetzen des Motörhead-Titels "Dancing on your Grave" ins
Portugiesische. Von den damaligen Gründungsmitgliedern ist
aber lediglich noch Bassist Paulo Xisto Pinto übrig geblieben.
Musikalisch verschrieb man sich zunächst auf den ersten Alben
dem sehr rohen und aggressiven Metal, bis dann im Zuge einiger
Umbesetzungen etwas mehr Feinschliff in die Musik eingebracht
wurde. Die erfolgreichste Epoche der Band war zu Beginn bis
Mitte der 90er Jahre, als mit dem charismatischen Frontmann
Max Cavalera auch die Einflüsse von Tribal- und Weltmusik zu
einem Markenzeichen der Band wurden. Nach Streitigkeiten mit
dem Management - kein Wunder, Managerin war Max Ehefrau
Gloria Cavalera, und dass das schlecht ist wissen wir ja bereits
seit Spinal Tap, verließ Max die Band und gründete Soulfly. Als
neuer Sänger bei Sepultura wurde Derrick Leon Green
verpflichtet, mit dem die Band zwar noch beeindruckende
Konzerte wie Rock in Rio 3 vor 150.000 Leuten spielte, aber
doch eher vom vergangenen Ruhm zehrte.

23:18:52
23:22:40

Metallica - Holier Than Thou
Black Album (USA, 1991)

03:48

23:22:40
23:25:40

Talk 03:00

23:25:40
23:29:27

Muse - Hysteria
Absolution (England, 2003)

03:47

Vor dem Element ist eine Fehlzeit von 00:33

23:30:00
23:31:00

Verkehr 01:00

23:31:00
23:34:40

Black Stone Cherry - Blind Man
Folklore and Superstition (USA, 2008)

03:40

23:34:40
23:38:56

Vicious Rumors - Abandoned
Welcome To The Ball (USA, 1991)

04:16

23:38:56
23:41:56

Talk 03:00
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23:41:56
23:46:21

Prong - Revenge best served cold
Carved into Stone (USA, 2012)

04:25

Dr. Rock hat was zu sagen:
Prong aus New York teilen das typische Schicksal so vieler
Trendsetter: erst sind sie jahrelang der Zeit zu weit voraus, um so
richtig großen Erfolg zu haben, beeinflussen in dieser Zeit aber
so viele andere Musiker, die sich der Ideen bedienen und
vielleicht etwas kommerzieller umsetzen, und werden dann von
diesen überholt und meilenweit abgehängt. Außer der
Aufzählung als großer musikalischer Einfluss bleibt da dann nicht
so viel übrig. So brachte auch Prong insbesondere Ende der 80er
bis Mitte der 90er Jahre bis dahin Ungehörtes, zu den extrem
tiefergestimmten Gitarren wurden Samples, Noises und
Industrial-Elemente zu einem groovenden Gemisch gebraut, das
sogar einiges Airplay auf den damaligen Musiksendern
verzeichnen konnte. Danach wurde es aber ruhiger, Gitarrist
Tommy Victor, der auch als einzige Konstante als Kopf der Band
bezeichnet werden kann, stieg unter anderem als Gitarrist bei
den Industrial-Rockern Ministry ein. Die neueren Aufnahmen von
Prong aus diesem Jahrzehnt gehen nun wieder zurück in die
Richtung der erfolgreichsten Zeit der Band, und selbst wenn sie
damit jetzt keine Trends mehr setzen können, lohnt es sich auf
jeden Fall, den Jungs aus New York weiterhin sein Ohr zu
schenken.

23:46:21
23:50:16

Rammstein - Du hast
Sehnsucht (Deutschland, 1997)

03:55

23:50:16
23:53:16

Talk 03:00

23:53:16
23:59:01

Savatage - Believe
Streets A rock Opera (USA, 1991)

05:45
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